ENA PLUSIEURS CENTRES
A TRAVERS MORIS :

Centre Ste Croix

Tel: 2420192 , 2147051
Centre Bouloux (Cassis)
Tel:2112442, 214232-
Centre Mahebourg
Tel:6313075, 6311362
Centre Yves Cantin (Riv. Noire)
Tel: 4836784

Centre Nenuphar, Lopits
Longue /
Tel: 2092030
Centre Frangipane (Beau Bassin)

Pas decourager

Rodd nous aide :
HARM REDUCTION UNIT
HOTLINE: 800 10 22
24/7

/Dan nu ban centres, ena servjes:

4

- Generalistes,

- Specialistes,

- Psychologues,

* Infirmiers Formers

2/ Soutlelr l‘s hosocial.

“ 4. Grou erapie.
/i //5 Cou;Xe herapie,
7k Rehah ilitation.

T Spor 'l;herapy /

Consultation Avek banr

Zot tou travay ansam pou ed zot sorti
dan ladiksion
L’addiction kapa¥ traite avec

Bann Medlcam nts ek soutien
Psych social.

res-1a offer:

Nedicales.

Bann/ce .
# ralten}/eyifs

. Thera Pamiliale.

HOTLINE
800 10 22

WINE
j.r f

LA DROG PENA SO PLAS
DAN BONHER NOU
LA FAMILLE!

j‘{.I'

Enn famille ¢’est ban
proches ki uni par disang ek
le coeur.

La Famille li extra important.
La Famille c’est ban proches
ki apporte soutien.
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La Drog

Ene ladrog, c’est ene substans, ki
kapav chanz ene dimoune so
physique, so psychology ek so

comportment.
Ladrog gate lasante, lavie, ek li coz
problem.
Ena la drogue kapav fumer, sniffer,
avaler ek injecter.
Si to abuse la drogue, to kapav vinn
ene addict.

I’ Addiction
I’addiction li ene maladi
ki afekte cervo.
Li ene maladi kot ene dimoun vine
dependan lor ene substance, malgre
bann consequences negatif.

Nou paran bizin agir
kouma ene boukliye kont
I'itilizasyon ladrog!

Kuma kapav detekte ban
problem dan ban zenfan
dan la famille

1. Ene sel cout, ou zenfan so comportment
ine changer

2. Ou trouver, ou zenfan so physik ine changer
soudainement, par exemple, line perdi poids,
1i pa mange bien, li pa dormi bien

3. Ou zenfan so moral ou mood sanz souvent

4. Ou zenfan gagn ban changement I’humeur.

5. Reziltat I’école ou zenfan ine déteriorer.

6. Ou zenfan ine kumens isole li, li contan
passe so letemps tousel.

7. Ou trouver ki ou zenfan ine change so

group camarades ki li ti abitier frekenter.

Parents si oune remark sa bann
siny la dan ou zenfan,
Koz ek ou zenfan!

Bann paran bizin koz ar zot
zanfan lor la drog!

Nou bizin kas sa tabou-la!

San soutien familial, li difficile
pou sorti depi I’enfer la drog!

Si ou trouver ena sa ban
problems la, pa hesiter
contacter nou!

Sa maladie la, li pa ene
fatalité. Li kapayv etre
soignée. Rentre en contact
avec ene de nou ban
centres de nou Departman:

Harm Reduction
Unit



